
播道書院道真堂–主日崇拜程序          日期：23/10/2022 

    

 活出召命  植根社區  裝備事主  

 拓展神國  共建家福  恩澤校園   

作主門徒  —  以身作則  建立門徒  

1.   宣 召  

「你的話是我腳前的燈，是我路上

的光。我的心專向你的律例，永遠

遵行，一直到底。」 

 主 席 

2.   靜 默   ─────────────  會 眾 

3.   讚 頌  

【我的心要稱頌耶和華】 

【數算主恩】 

【神，祢在掌管】 

 會 眾 

4.   牧 禱     ─────────────  許亞光牧師 

5.   經 文 選 讀  【信心】  會 眾 

6.   讀 經  馬可福音 5章 25-34節  主 席 

7.   講        道  「實情」  許亞光牧師 

8.   回 應   【是祢應許】  會 眾 

9.   奉 獻  ─────────────  會 眾 

10.   歡 迎 報 告  ─────────────  陳培明牧師 

11.   三 一 頌  【讚美詩】  會 眾 

12.   祝 福  ─────────────  許亞光牧師 

13.   深 化 領 受  ─────────────  司 琴 
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 經文選讀  

主席： 

 

會眾： 

 

主席： 

 

 

會眾： 

 

 

主席： 

 

會眾： 

 

 

 

同誦： 

信就是所望之事的實底，是未見之事的確據。古

人在這信上得了美好的證據。 

我們因着信，就知道諸世界是藉神話造成的；這

樣，所看見的，並不是從顯然之物造出來的。 

亞伯因着信，獻祭與神，比該隱所獻的更美，因

此便得了稱義的見證，就是神指他禮物作的見

證。他雖然死了，卻因這信，仍舊說話。 

以諾因着信，被接去，不至於見死，人也找不着

他，因為神已經把他接去了；只是他被接去以先，

已經得了神喜悅他的明證。 

人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來

的人必須信有神，且信祂賞賜那尋求祂的人。 

挪亞因着信，既蒙神指示他未見的事，動了敬畏

的心，預備了一隻方舟，使他全家得救。因此就

定了那世代的罪，自己也承受了那從信而來的

義。 

這些人都是因信得了美好的證據，卻仍未得着所

應許的。因為神給我們預備了更美的事，叫他們

若不與我們同得，就不能完全。 
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 讀  經  

馬可福音 5 章 25-34 節 

25 有一個女人，患了十二年的血漏，26 在好些醫生手裡受了

許多的苦，又花盡了她所有的，一點也不見好，病勢反倒更重

了。27 她聽見耶穌的事，就從後頭來，雜在眾人中間，摸耶

穌的衣裳，28 意思說：「我只摸他的衣裳，就必痊愈。」29 於

是她血漏的源頭立刻乾了；她便覺得身上的災病好了。30 耶

穌頓時心裡覺得有能力從自己身上出去，就在眾人中間轉過

來，說：「誰摸我的衣裳？」31 門徒對他說：「你看眾人擁擠

你，還說『誰摸我』嗎？」32 耶穌周圍觀看，要見做這事的女

人。33 那女人知道在自己身上所成的事，就恐懼戰兢，來俯

伏在耶穌跟前，將實情全告訴他。34 耶穌對她說：「女兒，你

的信救了你，平平安安地回去吧！你的災病痊愈了。」 
 

 上週主日聚會人數  
主日崇拜：293 人    嬰兒：2 人 

青年崇拜：27 人     D21 青少年崇拜：89 人    祈禱會：15 人 

裝備課程：59 人     兒童崇拜：  啟蒙 2 人   幼稚 16 人    初小 21 人    高小 30 人 
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 牧讀文耕  

題目：太極鴛鴦炒飯是絕配？                        作者：蘇景光牧師 

材料：洋蔥 1/4 個、蕃茄 1 個、芥蘭莖 2 棵、雞胸肉、虎蝦肉 10 隻 

茄汁：茄汁 4 湯匙、糖 3 湯匙、生抽 1 湯匙、

白醋 1 湯匙、鹽少許、水 150 毫升、生粉水適量。

炒香雞肉加入洋蔥炒香，再加入蕃茄，倒入已拌好

紅醬汁，調較中大火生粉加水拌勻。 

白汁：雞湯 300 毫升、淡奶 50-60 毫升、生粉

水適量。鑊燒熱加入蝦，少許鹽，再加入芥蘭莖略

炒。注入雞湯，調較大火，讓湯快滾起，蝦肉不宜

煮得太久而過老。滾後生粉水埋芡，再加入淡奶。 

太極鴛鴦炒飯的「鴛鴦」指飯內分別用兩種不同的材料製成。酒樓常會把鴛

鴦做成太極樣式，因此取名「太極」，也成了中國婚宴常用的菜式。廣東文化中的

「鴛鴦」比喻成一雙一對的含義，其中「鴛」指雄鳥，「鴦」是雌鳥。牠們經常相

伴活動，因此視為恩愛夫妻和忠貞不渝的永恆愛情的象徵。 

炒飯內的茄汁及白汁原是各有不同的口感和各具特色，甚至可獨立成自家特

色食物醬汁。兩款醬汁放在一起可作平衡之用，令人吃下心曠神怡，使人有無比

的幸福感覺。 

上帝造人各有不同的個性，人的成長及人生的閱歷也各自精彩。兩個不同的

人相遇總有主的心意，我們未必要與各人都交心成為摰友，不竟人夾人緣。人要

學懂與不同的人都能夠在某程度上連繫。你今天是茄汁，明天也可能是白汁；事

情的成就總可能要彼此協作，共同發揮自己的恩賜，達致上帝使用我們，將國度

因我們謙卑成為器皿而讓人看見上帝。所以，人要常常自省自己生命，甚麼成為

自己執著原因？如今我們活著，基督的生命在我們內住。靠著基督恩典成為別人

的絕配。「我已經與基督同釘十字架，現在活著的不再是我，乃是基督在我裡面活

著；並且我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活；他是愛我，為我捨己。」(加

二 20) 

太極鴛鴦炒飯要好味道，每一個烹調細節不能馬虎。人與人相處也要留意每

一個細節亦不能隨意。即使我們不能成為別人的絕配，也不可以成為別人的絆腳

石。 
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 主日報告  

1. 歡迎今天蒞臨本堂之新朋友，期望大家一起在教會認識信仰，生命成長。崇
拜後請留步到禮堂前方一聚，彼此認識。 

2. *播道書院於今日下午、29/10（週六）全日及 30/10（下主日）下午有活
動，請肢體回教會前先自我檢測，並須呈陰性結果。 

3. *新一年度主日泊車證已備妥，已申請者需持舊證向停車場司事換取新證；
首次申請者，請崇拜後在出口處向行政同工取證。因為校內車位數量有限，
若泊滿後，請後來肢體需往毗鄰停車場泊車，切勿非法泊位或阻塞通過。 

4. *若肢體或攜同之小朋友以單車或滑板車代步返回教會，請顧及自己和其他
肢體的安全，並自行鎖上，停泊於聚會地點外，以免影響他人。 

5. *傳道部：福音旅行將於 18/12（主日）舉行。行程豐富：港版邁亞密大草
原，亞博午餐，士多啤梨葡萄園等。每位$40（大小同價），6/11（主日）
開始購票報名，歡迎肢體邀請未信主的親友參加。詳情請參閱海報。 

6. 2022-2024 年度各執事事奉崗位，各部部長及事工詳列如下，請各肢體同
以禱告支持各執事、各部牧及部長，同心合意，興旺福音。 
主席：葉陳雯芳  副主席：李志明  司庫：戚志銓 
文書：李靜嫻    執事：黃華聲、卓錦輝 

事工 部牧 部長 

敬拜部 陳培明牧師、謝仲軒傳道 王陳曉華 

關顧部 許亞光牧師、謝仲軒傳道 王健偉 

門訓 許亞光牧師 ╱ 

社區關懷部 葉美茵傳道 ╱ 

裝備部 謝仲軒傳道 楊明康 

傳道部 陳培明牧師、謝仲軒傳道、張小敏傳道 ╱ 

差傳部 蘇景光牧師 黃佩珊 

家庭事工部 蘇景光牧師 郭俊傑 

兒童部 張小敏傳道 趙沈敏盈 

青少年 容秀萍傳道、李凱琪傳道 卓錦輝 

青崇 葉美茵傳道 卓錦輝 

興田福音據點 蘇景光牧師 郭華添 

校福 許亞光牧師 葉陳雯芳 

連於里多元發展中心 葉美茵傳道 ╱ 
 

  



6 

 

7. *感謝主！門徒訓練畢業禮定於 20/11（主日）下午 2:30 在中學禮堂舉行。

畢業名單（第一屆進深門訓）：高冠豪、李志明、郭俊傑、劉黎家湘、林黎

定、何楊淑賢、戚郭明鳳、梁鄺碧雲、張紅、郭黃美棋、袁潘煥如、趙沈敏

盈。（第二屆門訓）：陳楊笑蘭、陳鄭思敏、鄭廸群、鄭楊頌妍、許美英、林

俊明、林陳美蘭、劉林寶嬋、梁霍笑芬、伍瑞芬、董文健、董李俏霞、王健

偉、王余金蓮、嚴陳美芬。誠意邀請肢體參加見證生命成長。 

8. 裝備課程： 

A. 中神講師錄影課程「活出真我的價值」26/10（週三）截止

報名。肢體報名請瀏覽教會網頁或 QR code。 

B. 第 37 屆基督教聯合書展，將於明天完結。詳情請參閱禮

堂門外海報。 

9. 兒童部：招募導師，兒童崇拜急需要導師人手，若弟兄姊妹想進一步了解兒

童崇拜的運作，歡迎蒞臨觀摩，導師崗位有：A. 接待兒童點名；B. 協助活

動；C. 活動安排；D. 領詩；E. 信息短講。有意者，請聯絡張小敏傳道。 

10. *敬拜部落退修會  ~~「一齊嚟，抖返下！」 

對象︰參與崇拜事奉的肢體（包括︰敬拜隊、詩班、音控、主席、司事） 

13/11（主日）下午 2:00-4:00（請提早 10 分鐘先安靜心靈） 

在迎軒舉行，內容有詩歌、安靜、經文默想、分享。 

6/11（主日）截止報名。報名請瀏覽教會網頁或 QR code。 

https://forms.gle/EaZSWnnG9XYJDpyQA 

11. *「連於里」消息： 

 A. 連於里將在 30/10（下主日）下午 2:00-3:00 派發嘉年華單張及氣球，

現誠邀親子義工協助。如可協助，請聯絡葉美茵傳道或黎啟朗弟兄。 

 B. 連於里「在這裡有你的故事」嘉年華 

日期：5/11（六）  時間：下午 2:00-5:30（2:00-2:30 為一周年回顧感

恩典禮）  內容：攤位遊戲、節目表演、作品展覽、手作義賣及即整爆

谷。禮物豐富、表演精彩，誠邀您參與這個充滿歡樂的嘉年華，期望這

裡有你的故事…… 

 C. 「一步又一步，這是恩典之路」。感謝上帝的帶領，連於里一周年了！ 

誠邀大家把在中心過去一年難忘和感恩的事記下來，今日崇拜後，我們

預備了感恩咭讓大家即場填寫及收集，整理後會張貼於中心及教會內。 

 D. 若肢體想奉獻支持連於里的日常運作，請奉獻時剔選「教會發展基金」。 
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 代禱事項  
1. 為身孕的姊妹代禱：梁崔彥雯姊妹（23 年 1 月）。 

2. 為聘請行政幹事及校園事工幹事祈禱，求主預備。 

3. 為昨午舉行之「也無風雨也無晴」佈道會順利完成感恩。 

  

 

       

 興田福音據點代禱事項  
1. 感謝神！中心裝修工程進度順利，求主繼續保守看顧。 

2. 記念星期日書院崇拜，求主賜予路程及上落平安。 

3. 盧德奕弟兄身體癌指數高，祈求主讓醫院能盡快安排檢查身體情況。 

4. 杜妹膝蓋退化，因此行路感到困難，求主減輕其痛楚。 

5. 記念葉運程身體軟弱，求主顧念。 

6. 本港及各地放寬入境限制，求主給智慧在上者能作出適切的防疫政策。 

   

  

  

💒 10 月連於里多元發展中心代禱 

為佈道會決志、回轉、願意進一步認識信仰的朋友禱告，福音的稻種經已播

揚，願主收取莊稼。 

為連於里 5/11（六）一周年嘉年華順利進行祈禱。 

求主感動肢體奉獻支持中心運作，也賜教會智慧如何運用資源，祝福社區。 

 本月金句 

我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛；我怎樣愛你

們，你們也要怎樣相愛。你們若有彼此相愛的心，眾人因此

就認出你們是我的門徒了。  

約翰福音 13 章 34-35 節  
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 本週主日崇拜事奉人員  
主    席 ： 董文健弟兄 當值 執事： 李靜嫻執事 啟  蒙  級 ： 張小敏傳道 

講    員 ： 許亞光牧師 司  事  長： 陳蔡港姐姊妹  張黃惠婷姊妹 

領    詩 ： 楊明康弟兄 司     事： 蔡陳慧琪姊妹(1) 幼  稚  級 ： 葉梁嬌艷姊妹 

領    唱 ： 李嘉然姊妹  戚郭明鳳姊妹(2)  林嘉茵姑娘 

 李余碧霞姊妹  梁建榮弟兄  (3)  郭黃美棋姊妹 

 葉陳雯芳執事  高冠豪弟兄  (4)  范世陞弟兄 

 陳司徒惠珍姊妹  湛梁錦鳳姊妹(5) 初  小  級 ： 譚林曉園姊妹 

 沈鉅萬先生  湛偉彬弟兄  (6)  趙沈敏盈姊妹 

司    琴 ： 陳頌恩姊妹  戚志銓執事  (7)  李劉敏荷姊妹 

音 控 組 長 ： 許偉強弟兄  陳楊笑蘭姊妹(8) 高  小  級 ： 區陳月君姊妹 

音 控 組 員 ： 陳偉志弟兄 關顧 新人： 鄭迪群弟兄  林家棋先生 

影 像 控 制 ： 李樂曦弟兄  鄭楊頌妍姊妹  蔡賴佩蓮姊妹 

電 腦 控 制 ： 蘇秦美儀姊妹  郭桂英姊妹   

插    花 ： 黃美貞姊妹 獻    花 ： 林佩儀姊妹        
 

 下週主日崇拜事奉人員  
主    席 ： 林陳美蘭姊妹 當值執事： 李靜嫻執事 啟  蒙  級： 曾鄭雅燕姊妹 

講    員 ： 謝仲軒傳道 司 事 長： 陳蔡港姐姊妹  趙美娟姊妹 

敬    拜 ： 第五元素 司    事： 李余碧霞姊妹(1) 幼  稚  級： 梁霍笑芬姊妹 

音 控 組 員 ： 陳偉志弟兄  戚郭明鳳姊妹(2)  葉梁嬌艷姊妹 

 吳子俊弟兄  梁建榮弟兄  (3)  嚴陳美芬姊妹 

 黎國輝弟兄  高冠豪弟兄  (4)  陳馮敏怡姊妹 

影 像 控 制 ： 梁樹恒弟兄  湛梁錦鳳姊妹(5) 初  小  級： 趙沈敏盈姊妹 

電 腦 控 制 ： 邵國明弟兄  湛偉彬弟兄  (6)  趙玉嫦姊妹 

插    花 ： 董李俏霞姊妹  戚志銓執事  (7)  林嘉茵姑娘 

   陳楊笑蘭姊妹(8) 高  小  級： 蔡賴佩蓮姊妹 

  關顧新人： 鄭迪群弟兄  符永晴姊妹 

   鄭楊頌妍姊妹  董文健弟兄 

   郭桂英姊妹    
  


