
播道書院道真堂–主日崇拜程序         日期：15/5/2022 

    

 活 出 召 命  植 根 社區  裝 備 事 主  

 拓 展 神 國  共 建 家 福  恩 澤 校 園   

作主門徒  —  以身作則  建立門徒  

1.   宣 召  

「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱

告、祈求，和感謝，將你們所要

的告訴神。神所賜、出人意外的

平安必在基督耶穌裡保守你們的

心懷意念。」 

 主 席 

2.   靜 默   ─────────────  會 眾 

3.   讚 頌  

【永恆國度】 

【永約的神】 

【祢的愛不離不棄】 

 會 眾 

4.   牧 禱     ─────────────  許亞光牧師   

5.   經 文 選 讀  【為鹽為光】  會 眾 

6.   讀 經  彼得後書 1章 1-2節  主 席 

7.   講        道  「我們的神」  許亞光牧師   

8.   回 應   【我永屬主】  會 眾 

9.   奉 獻  ─────────────  會 眾 

10.   歡 迎 報 告  ─────────────  許亞光牧師 

11.   三 一 頌  【讚美詩】  會 眾 

12.   祝 福  ─────────────  許亞光牧師 

13.   殿 樂  深化領受  司 琴 
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 經文選讀  

主席： 

 

會眾： 

主席： 

會眾： 

 

主席： 

 

會眾： 

 

主席： 

 

會眾： 

 

主席： 

 

會眾： 

 

主席： 

 

會眾： 

 

同誦： 

你們是世上的鹽。鹽若失了味，怎能叫它再鹹

呢？ 

以後無用，不過丟在外面，被人踐踏了。 

你們是世上的光。城造在山上，是不能隱藏的。 

人點燈，不放在斗底下，是放在燈臺上，就照

亮一家的人。 

你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們

的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。 

我們沒有一個人為自己活，也沒有一個人為自

己死。 

我們若活著，是為主而活；若死了，是為主而

死；所以我們或活或死，總是主的人。 

不可叫你的善被人毀謗；因為神的國不在乎吃

喝，只在乎公義、和平，並聖靈中的喜樂。 

你們曉得現今就是該趁早睡醒的時候，因為我

們得救，現今比初信的時候更近了。 

黑夜已深，白晝將近；我們就當脫去暗昧的行

為，帶上光明的兵器。 

行事為人要端正，好像行在白晝；不可荒宴醉

酒，不可好色邪蕩，不可爭競嫉妒。 

總要披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，去放

縱私慾。 

使你們無可指摘，誠實無偽，在這彎曲悖謬的

世代，作神無瑕疵的兒女。你們顯在這世代中，

好像明光照耀。 
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 讀  經  

彼得後書 1 章 1-2 節 

1 作耶穌基督僕人和使徒的西門‧彼得寫信給那因我

們的神和救主耶穌基督之義、與我們同得一樣寶貴信

心的人。2 願恩惠、平安，因你們認識神和我們主耶

穌，多多地加給你們。 
  

 牧讀文耕  

題目：得救在乎歸回安息？？得力在乎平靜安穩？？作者：林家棋(神學生) 

「得救在乎歸回安息，得力在乎平靜安穩」這兩節經文對我們而言

耳熟能詳，在詩歌敬拜中也時常唱頌，我們更常以此經文鼓勵和安慰別

人。然而，我們卻容易忽略經文的下半部份，在以賽亞書 30:15 還有一

節的記載：「主耶和華－以色列的聖者曾如此說：你們得救在乎歸回安

息；你們得力在乎平靜安穩；你們竟自不肯。」我們常常把焦點放在經

文前半部份，視經文為一篇單純的安慰信息，但我們觀察經文的後半部

份，卻是一篇充滿警告的信息。 

以賽亞書 30 章的背景發生於公元前 701 年，當時以色列首都撒瑪

利亞被滅，亞述王攻打耶路撒冷，作為猶大王的希西家背叛亞述，轉為

與埃及結盟以解決當前危機，然而上主卻說倚靠埃及勢力反倒成為猶大

的羞辱（賽 30:3 – 4）。 

處於一個危急存亡之秋，猶大人竟然選擇離棄上主，妄圖倚靠看似

強大的埃及來抵禦亞述。這群悖逆的百姓更要求以賽亞不要再望見不吉 
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利的事，也不要發出一些不合他們心意的說話，甚至不要在他們面前提

說以色列的聖者（賽 30:9– 11）。忠言永遠逆耳，特別在我們犯錯或陷

於罪中，我們卻不願意面對別人對我們提醒，甚或要求別人閉口不言，

就好像這些心蒙脂油、耳朵發沉、眼睛昏迷的猶大人，要求以賽亞不要

向他們講正直話，反倒要說柔和的話，言虛幻的事，並且藐視上主的訓

誨，他們不喜歡聽到上主反對的聲音，妄圖按己意而行，倚靠欺壓和乖

僻的埃及。 

面對悖逆的猶大人的回應，以賽亞刻意兩次提及以色列的聖者的說

話：上主警告他們所倚仗的勢力（埃及）必如高牆坍塌（賽 30:13 – 14），

並且要求他們轉離埃及，歸回上主（歸回安息），安靜等候事情的發生，

並仰望上主為他們帶來真正的拯救，但這群悖逆的百姓卻是不肯，仍然

尋求軍事勢力強大的埃及作為幫助，漠視先知的神諭（賽 30:16）。 

我們信主日久，信仰可能漸漸流於表面化：恆常出席崇拜和事奉、

傳福音等，一切「宗教儀式」做足，便以為自己已履行信徒的責任，我

們卻忘記信仰的基本就是人與  神的關係，特別在處理罪的時候，我們

常常無法勇於面對，而當別人向我們提醒／發出反對聲音的時候，耳朵

容易自動關閉，甚或要求別人盡說一些迎合己意的說話，意圖把這些說

話「河蟹化」。但福音的真義正正是先叫人認罪、悔改，才可得着拯救，

若我們沒有悔改回轉的心，一切所作的全是虛妄。 

「得救在乎歸回安息，得力在乎平靜安穩」並非單純的金句式經文，

而是提醒我們身處危機或困難中，上主的說話不合我們心意，我們卻要

警醒和順服，因為這些說話和提醒正是要求我們轉離外在的能力，回歸

信仰的基本，真正完全倚靠祂。 
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 主日報告  

1. *感謝主！本堂今週以實體及網上直播形式與弟兄姊妹同心敬拜。並歡迎今

天蒞臨之新來賓，希望大家一同在本堂成長。 

2. *同工消息： 

A. 今天陳培明牧師前往迦南道真堂證道，請記念。 

B. 張世傑傳道經已向教會申請提早退休，在教會事奉至本年 31/7(日)止。此

申請經已獲執事會接納。交職期間由蘇景光牧師協助興田的需要。此期

間蘇牧師繼續牧養書院的肢體。 

3. *政府實施進入表列處所需持有「疫苗通行證」，掃瞄安心出行，自我檢測，

學校為表列處所其中之一，固此肢體如在上課時間(星期一至六中午)進入播

道書院，請務必遵照政府指引。如肢體需要遞交奉獻，請必先聯絡教會(電

話：2701 0744)辦公室。 

4. *裝備課程「門徒的掙扎與得勝」今天下午 2:00 在大玻璃房舉行，講員：馮

耀榮牧師。歡迎肢體參加。 

課程簡介：研讀撒母耳記中的聖經人物之對比，透過連串的生命的對照，聖

經作者為我們展現出不同的人生色彩。屬神的人不能避免要面對外在環境

的挑戰及內心的掙扎，藉深入瞭解聖經人物的得勝榜樣，我們同樣可以依

靠神戰勝恐懼與迷茫。 

5. 兒童部消息： 

A. 啟蒙班將於 5/6(日)重開，歡迎 18 至 36 個月的幼兒參

加。時間：上午 11:00-11:45。詳情和報名，請瀏覽 QR 

code 或網址 https://forms.gle/453DkyqBW9e7YQ8d7 

B. 成人崇拜今天恢復實體聚會，同時段將安排幼稚級至

小學兒童照顧，請家長留意。 

6. 「連於里」消息： 

*A. 感謝神！母親節當日中心同工與親子義工們在附近送上母親節禮物及

宣傳中心，共接觸了大約 200 名街坊。 

*B. 過去一星期，我們邀請了之前所認識的基層家庭來中心，參與和諧粉彩

活動及面談，藉此送上關心及母親節禮物，5 月下旬至 6 月將會舉行園

藝興趣班。 
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C. <5-6 月活動推介> 

I.    Chill Open 

II. 「阿 Sir、Miss 幫緊你，幫緊你」功課輔導班 

III. 「連於里網上親子閱讀會」 

IV. 魔術初班 

V. 扭氣球班 (初階) 

VI. 蒙特梭利 X 社交 Playgroup 

VII. 結他班 (初階) 

VIII. 免費網上中醫講座：主題：「濕疹清零」 

請弟兄姊妹為外展工作禱告，希望透過活動可接觸居民。如有興趣，請

到連於里 FB/IG 了解詳情，歡迎大家踴躍報名！  

7. 會友消息： 

*A. 林子恆弟兄之母親林鄧雪貞姊妹的安息禮拜謹訂於 22/5(日)下午 12:30

於紅磡萬國殯儀館 3 樓慈恩堂舉行。 

*B. 蕭結球弟兄於 4/4 主懷安息，其安息禮拜謹訂於 21/5(六)下午 2:30 於靈

實醫院禮堂舉行。 

C.  張何翠明姊妹之母親何關錦棋姊妹的安息禮拜謹訂於 20/5(五)晚上 7:30

於九龍殯儀館 301 室慈光堂舉行。 

願主安慰這三個家庭及經歷主愛更多。                                 

 

 

      

本月金句  

耶和華的眼目遍察全地，要顯大能幫助向祂心存誠實的

人。你這事行得愚昧；此後，你必有爭戰的事。代下 16:9  
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 代禱事項  

1. 感恩教會可重啟實體崇拜，讓弟兄姊妹可回到神的家一同敬拜事奉。但大

家仍須同心抗疫，注意個人衞生及做好防疫保護，阻止病毒擴散。 

2. 求主保守被感染新冠病毒的弟兄姊妹，賜他們有平安及倚靠主的心，也求

主大能的手醫治他們，使他們早日康復。 

3. 為師生和家長禱告，願神保守他們復課後的適應。 

4. 為世界發生的天災、空難、戰爭禱告，願神醫治這地，安慰憂傷的人。 

  

 

 

                                       

                                   

 
      

                                           

 上週門訓主日聚會人數  
青年崇拜：18 人    D21 青少年崇拜：88 人  聖餐會友：8 人                                      

   

💒 5 月連於里多元發展中心代禱 
 

為基層園藝興趣班祈禱，透過不同活動互相認識及了解。 
 

為 5-6 月活動順利招募及進行祈禱。 
 

為將招募義工事宜祈禱，鼓勵及推動弟兄姊妹參與中心活動。 
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 本週主日崇拜事奉人員  
主    席 ： 戚志銓執事 司 事 長： 張何雪芳姊妹 關顧新人： 文偉鋒弟兄 

講    員 ： 許亞光牧師 司    事： 張頌恩姊妹  (1)  高冠豪弟兄 

領    詩 ： 李志明執事    謝錦輝弟兄  (2)  傅陳築文姊妹 

領    唱 ： 鄧陳雪芬姊妹  韋李燕君姊妹(3) 插    花 ： 梁黃少玲姊妹 

司    琴 ： 袁劭慈姊妹  黎羅秀英姊妹(4)   

司    他 ： 許郭文㼆姊妹  蔡陳慧琪姊妹(5)   

音 控 組 長 ： 區滿志弟兄  蔡錦明弟兄  (6)   

音 控 組 員 ： 吳子俊弟兄  董李俏霞姊妹(7)   

 林俊明弟兄  郭麥琼珊姊妹(8)   

電 腦 控 制 ： 黃汝霖弟兄                                    
 下週主日崇拜事奉人員  

主    席 ： 黃華聲弟兄 當值執事： 戚志銓執事 關顧新人： 文偉鋒弟兄 

講    員 ： 謝仲軒傳道 司 事 長： 張何雪芳姊妹  高冠豪弟兄 

領    詩 ： 楊明康弟兄 司    事： 李何嘉慧姊妹(1)  傅陳築文姊妹 

領    唱 ： 葉陳雯芳姊妹  謝錦輝弟兄  (2) 插    花 ： 黃美貞姊妹 

 李嘉然姊妹  韋李燕君姊妹(3)   

 李余碧霞姊妹  黎羅秀英姊妹(4)   

 許黃嘉汶姊妹  譚林曉園姊妹(5)   

 陳司徒惠珍姊妹  韋建業弟兄  (6)   

司    琴 ： 陳頌恩姊妹  董李俏霞姊妹(7)   

 鄭張述慧師母  郭麥琼珊姊妹(8)   

音 控 組 長 ： 許偉強弟兄     

音 控 組 員 ： 陳偉志弟兄     

影 像 控 制 ： 李樂曦弟兄     

電 腦 控 制 ： 蘇秦美儀師母                             


