
播道書院道真堂–聖餐主日崇拜程序          日期：3/4/2022 

    

 活出召命  植根社區  裝備事主  

 拓展神國  共建家福  恩澤校園   

作主門徒  —  使用我  差遣我  

1.   宣 召  ─────────────  主 席 

2.   靜 默   ─────────────  會 眾 

3.   讚 頌  

【獻上頌讚】 

【神大愛】 

 會 眾 

4.   牧 禱     ─────────────  陳培明牧師 

5.   經 文 選 讀  【信徒生活】  會 眾 

6.   讀 經  彼得前書 3章 8-22節  主 席 

7.   講        道  「吃虧？」  陳培明牧師 

8.   回 應   【聖法蘭西斯禱文】  會 眾 

9.   奉 獻  ─────────────  會 眾 

10.   聖 餐  ─────────────  陳培明牧師 

11.   歡 迎 報 告  ─────────────  陳培明牧師 

12.   三 一 頌  【榮耀歸神】  會 眾 

13.   祝 福  ─────────────  陳培明牧師 

14.   殿 樂  深化領受  司 琴 
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 經文選讀  

主席： 

 

會眾： 

 

主席： 

 

會眾： 

 

主席： 

 

會眾： 

 

同誦： 

所以你們要棄絕謊言，各人與鄰舍說實話，因

為我們是互相為肢體。 

生氣卻不要犯罪；不可含怒到日落，也不可給

魔鬼留地步。 

從前偷竊的，不要再偷；總要勞力，親手做正

經事，就可有餘分給那缺少的人。 

污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人

的好話，叫聽見的人得益處。 

不要叫神的聖靈擔憂；你們原是受了他的印

記，等候得贖的日子來到。 

一切苦毒、惱恨、忿怒、嚷鬧、毀謗，並一切

的惡毒，都當從你們中間除掉； 

並要以恩慈相待，存憐憫的心，彼此饒恕，正

如神在基督裡饒恕了你們一樣。 
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 讀  經  

彼得前書 3 章 8-22 節 (環球聖經譯本) 

8 總而言之，你們大家要彼此同心，互相體恤，相愛如弟兄，

心存憐憫，態度謙卑。9 不要以惡報惡，以辱罵還辱罵，反

而要祝福，你們就是為此蒙召的，好叫你們承受福氣。10 因

為，“凡渴慕生命，要看見好日子的，就要使舌頭不出惡言，

嘴唇不說詭詐的話；11 也要離惡行善，竭力追求和睦。12 因

為主的眼睛看顧義人，他的耳朵垂聽他們的呼求；但是主向

作惡的人變臉。”13 如果你們熱心行善，有誰會害你們呢？

14 你們就算要為義受苦，也是有福的。“不要怕人的威嚇，

也不要驚慌不安”，15 只要心裡尊主基督為聖，常常作好

準備，給所有問你們為甚麼懷有盼望的人答辯，16 但是要

用謙和敬畏的心答辯，並且存美善的良心，好讓你們被人詆

毀時，可以藉著在基督裡的好行為使那些侮辱你們的人蒙

羞。17 要知道，就算 神的旨意是要你們受苦，那麼為好

行為受苦，總比為作惡受苦好。18 因為，基督也曾一次為

贖罪而受苦，義的代替不義的，為要領你們到 神面前；就

肉身來說，他被處死了，就聖靈來說，他得以復活；19 他

藉這靈也曾去向那些在監禁中的靈宣告；20 從前在挪亞建

造方舟的日子， 神寬容等待的時候，那些靈沒有順從；當

時進入方舟，藉著水獲救的不多，只有八個人。21 這水預

表的洗禮，現在也拯救你們：不是除去肉身的污穢，而是藉

著耶穌基督的復活向 神許願常存美善的良心。22 耶穌基

督已經到天上去，在 神的右邊；眾天使、靈界的權勢和能

者都服從了他。 
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 牧讀文耕  

題目：第二杯涼水                               作者：陳培明牧師 

經過了一個月的煎熬，新型冠狀病毒陽性檢測個案漸漸下降，從 3 月 2 日的
55,353 人下降至 3 月 30 的 6981 人，而確診累計人數 1,138,138，接近 7500 人離
世。在此期間，港人在難過中和惶恐中生活；看到生命一個又一個的去世，有年幼
到 11 個月的，又有大至 100 多歲的、看到遺體未能妥善安放、又恐怕被送去隔離、
找不到醫生、買不到藥物、超市裡買不到食物、店舖關閉、街上行人稀少，沒有塞
車的情況了……整個市面彌漫著憂傷，人人自危。此外，更要適應一個又一個新的防
疫政策。 

過去的一個月裡，我們真的很辛苦，很疲累。但我們是屬神的人，不會看此為
終結，不相信這是未來景象，更不會認為辛苦才是答案。 

就在此時，教會積極地回應「一杯涼水」的聖經教導，透過連於里的發動，再
與「睦福事工」的和應，再發動會眾的配合，用實際的行動關心會眾和居民，更把
物資送給靈實協會。我們向他們派發抗疫物資，有些則贈以祝福的語句、聆聽他們
的心聲、對未信的朋友，趁此傳揚福音。至今我們經已向很多會眾派發抗疫「打氣
包」，又向超個 50 個綜緩家庭派發祝福包，並與他們分享福音的好處。神恩待我們，
我們收到以下的積極回應； 

……「很窩心😊，收到教會禮物包。超高效率！👍👍」 
……「deeply thanks from bottom of our heart, pastor🙏🏻💓」 
 
……                
……「我的新冠肺好返後，便馬上幫教會派物資了……」 
……「看到弟兄姊妹奮不顧身地派發物資，實在……」 
當然還有很多很多使人震奮的回應，在此不能一一盡錄。但更感恩的是，我們

的會眾實踐基督愛人如己，非以役人，乃役於人的教導，本著「中就中吧」的精神，
為現時的香港，為書道的會眾盡上一分的力量。友會港福堂看到我們的事工，也深
受感動，他們二話不說，奉獻了金錢，參與我們做更多抗疫的工作。為此感謝神。 

每送出一份關心的抗疫包的時候，我們只是遵主的教導，盡力的送、送得要多、
送得要快，從來沒有想到回報。但想不到，我們竟已服事了主耶穌，為此我心裡感
動，從來沒有想過會得到如此的奬賞，我實在不知再要說什麼話了。「……凡為我名
接待這小孩子的，就是接待我；凡接待我的，就是接待那差我來的。你們中間最小
的，他便為大。」(路 9:48)「無論何人，因為門徒的名，只把一杯涼水給這小子裡
的一個喝，我實在告訴你們，這人不能不得賞賜。」(太 10:42) 

但我們仍記著《阿摩司書 8:11》的話「主耶和華說：日子將到，我必命饑荒降
在地上。人飢餓非因無餅，乾渴非因無水，乃因不聽耶和華的話。」傳福音仍是我
們最終的使命。我們會繼續關心有需要的人，也繼續向未信者傳揚天國的福音。  
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 主日報告  

1. 本堂今週以網上直播形式，直播時，弟兄姊妹可用手機、電腦、iPad，或連

接家中的電視與弟兄姊妹同心敬拜。 

2. 鄭志偉牧師於離職前，由 1/5 起取用年假，並於 31/5 正式離任。 

3. 現今香港疫情嚴重，教會也有不少肢體或家人染疫令人掛心，教牧同工及肢

體都想為肢體們代禱打氣。教會現預備了疫情祝福包，可送到染疫肢體或

家人的家門口，務求將關心和支持送上。感恩過去兩星期有約二十位的「逆

境天使」為確診家庭送上祝福包，對象包括書院肢體、肢體家人、學校老

師、有需要的街坊，我們已送出六十多份祝福包，求主使用。查詢歡迎與

葉美茵傳道聯絡。 

4. *本年度免薪俸稅之奉獻收據，將於 4 月中郵遞發給各弟兄姊妹，為使郵遞

地址正確，請連結網址 https://forms.gle/XVRmzvtoCQUF7dqb8 填寫郵遞地

址。查詢請與辦公室聯絡。 

5. 15/4(五) 晚上 8:00 舉行「共苦.同生」受苦節聚會。邀請肢體參與，一同記

念耶穌基督的受難。當晚將在網上舉行聖餐，如需要聖餐杯餅套裝，可到

「連於里」自取。 

6. *裝備課程「創世記」改於 10/4(下主日)開課。肢體報名請瀏覽以下網址： 

https://forms.gle/oDaNhnqPqZKMz3aL6 

7. 「連於里」消息： 

*A. 4 月最新活動推介已上載連於里 FB/IG，歡迎大家踴躍報名！ 

B. 連於里多元發展中心現推行會員制（Connector），"Connector"的意思是

「連結者」，我們每一個都可以成為連結者，透過建立關係，凝聚大

家的力量，發揮各自不同的長處，建造一個更美好的社區。邀請你成

為會員 Connector，支持教會的社區服侍！會員申請表：

https://forms.gle/Dxbrz4knTG4QnCzB9 ，現登記做會員贈送多用途繩扣

(數量有限，送完即止)。  

https://forms.gle/XVRmzvtoCQUF7dqb8
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C. 「也無風雨也無晴」福音小聚 

日期：16/4(六)，時間：下午 2:30-4:00 

目的：在疫情嚴峻下，分享生命平安信息，幫助大家在疫情下建立積極

人生觀及家庭生活。 

分享嘉賓：盧偉成校長、陳立業先生 

如報名，請到教會網頁或連於里 FB/IG 

*D. 「逆要愛-親子互動指引」免費網上講座 

目的：在逆境中(疫情)，親子的愛是不容易的一回事，家長極需學習在新

的家庭生活處境中作出親子互動的調節。 

講員：郭廣輝先生 (AEDP(I) 澳洲親子正向課程(Triple P)認可導師、MBTI 

認可執行師、NLP 高級執行師(ABNLP)、PFP 教練(OnTrack)) 

日期：23/4 (六)，時間：下午 3:00-4:30 

形式：網上進行(ZOOM)，對象：家長 

內容：知識分享、例子討論、選擇題討論、技巧示範、呼吸練習、問題

回應 

*E. 感謝大家迅速回應，收集現金券活動暫時告一段落，我們會將這些愛心

券送到有需要的家庭。 

11. *本堂會友李靜嫻姊妹之父親李關安弟兄喪禮訂於 11/4(一)下午 3:40 假九龍

紅磡公眾殮房舉行大殮儀式，隨即移往鑽石山火葬場進行火葬禮。求主親

自保守安慰靜嫻及每一位家人，經歷主豐富恩典。                         
      

本月金句  

   學生不能高過先生；凡學成了的不過和先生一樣。  

路 6:40  
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 代禱事項  

1. 為本堂醫療人員禱告(Pam、Bonnie、Kitty、Emily、Irene、Elaine、Fai、Diana、

Timothy、Grace、Ryan、立寶、笑恩、Jonathan、Jason、Kelly、Karen 和 Athena)，

求主保護他們不被病毒侵害，在高危的環境中有主的同在，身體強健，心

靈 喜 樂 平 安 ， 忠 心 努 力 照 顧 病 人 ， 分 享 主 的 愛 和 恩 。 

2. 為近日有家人離世姊妹禱告(李關少霞、李靜嫻、蘇秦美儀、許戴樂雯、孔

伍安妮)，求主親自安慰她們及家人，經歷祂豐富恩惠。 

3. 求主保守被感染新冠病毒的弟兄姊妹，賜他們有平安及倚靠主的心，也求

主大能的手醫治他們，使他們早日康復。 

4. 為世界發生的天災、地震、空難、戰爭禱告，願神醫治這地，安慰憂傷的

人。 

                                                 
   

💒 4 月連於里多元發展中心代禱 
 

為上星期所認識的基層家庭禱告，讓他們在不同的困難中，看

見曙光，透過我們的服侍，讓他們感受到神的愛。 
 

為 4 月活動順利招募及進行祈禱。 
 

連於里招募「會員」事宜，求神給我們智慧，透過不同的活動

作福音預工，回應這個禾場。 


